Draaiboek Schaatsen (zaterdagavond 8 november)

Het draaiboek Schaatsen bevat alle activiteiten rond het wedstrijdonderdeel Schaatsen voor
de PVP2025. Het betreft een individuele tijdrit over zo’n 4.4 km op zaterdag 8 november
vanaf 20.00 uur.

Voor vragen rondom dit onderdeel kun je terecht bij Lisa Suurland, Codrdinator Schaatsen.

Omschrijving lokatie onderdeel + route
Het schaatsen vindt plaats op de |[Jsbaan Haarlem.
Adres: IJsbaanlaan 2, 2024 AV Haarlem.

Parkeren direct naast de baan is gratis.

De locatie is verder ook bereikbaar met het openbaar vervoer. Zie de website
https://ijsbaanhaarlem.nl
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E & W Punten

De deelnemers kunnen vanaf 19.00u zich melden in de hal voor het ophalen van de
rugnummers, beenstickers en Mylaps chip. De briefing is om 19.20u.

De twee binnenste stroken van het ijs worden gebruikt voor het rijden van de wedstrijden, de
buitenste wedstrijdbaan, is beschikbaar om in te rijden. Inrijden gebeurt met transponder.

LET OP: we houden een vaste startvolgorde aan voor het hele weekend. Het kan dus
zijn dat bepaalde nummers niet aanwezig zijn omdat zij niet meedoen met het
onderdeel schaatsen. Kijk dus goed op het schema ter plekke hoe laat je moet inrijden
en starten.

Er loopt een camera mee op start en finish om bij uitval van de chip een geschatte tijd vast
te kunnen stellen.


https://ijsbaanhaarlem.nl/
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Afstand: ca. 4,4 km (12 ronden). De wedstrijd wordt gereden in de binnenbaan.
Deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor het voltooien van de 12 ronden.

Start in een aantal blokken. Indeling conform de loting, velden worden zoveel mogelijk bij
elkaar gehouden.

In de blokken starten de deelnemers om de 3 seconden via een voorstart. De tijd gaat
lopen bij het passeren van de start-/finishlijn.

Startnummers (sticker) moeten tijdens de wedstrijd duidelijk zichtbaar zijn, op
rechterdijbeen. Eventuele veiligheidsspelden moeten zijn afgeplakt met duct tape.
Transponder moet tijdens de wedstrijd bevestigd zijn aan een enkel.

Kleding die de benen en armen geheel bedekken en handschoenen en helm zijn
verplicht. Dit wordt bij de ingang naar het ijs gecontroleerd.

Deelnemers die te laat bij de start zijn, kunnen mogelijk niet meer starten.

Inhalen dient altijd aan de binnenkant te gebeuren (“hoog op” roepen). Opgelopen
deelnemers wijken uit naar buiten.

e Hinderen is niet toegestaan.

e Stayeren (achterelkaar rijden) is niet toegestaan.
e Deelname geschiedt voor eigen risico.

EHBO

Er is een vaste EHBO-post op het start/finish terrein.

Veiligheid & Gezondheid

Samen met de KNRB zorgt de organisatie van Het Spaarne dat de deelnemers veilig aan dit
onderdeel de PVP-wedstrijd kunnen deelnemen. Dit geldt ook voor onze vrijwilligers, KNRB-
officials, toeschouwers en omstanders en de organisatoren zelf. Dit betekent dat de toegang
tot het ijs wordt gereguleerd, het aantal schaatsers op de baan is gelimiteerd en er in 1
richting geschaatst wordt.

Vrijwilligers schaatsen

Ontvangst deelnemers en uitdelen rugnummers/transponders (2 personen)
Welkom deelnemers registreren en uitdelen rug/boegnummers en transponders en stickers.



Verwijzen naar blokindeling.

Tijdwaarneming (3 personen)
Tijdwaarneming team plus iemand van de ijsbaan.

IJsportier (1 persoon)

Controleren van schaatsers voordat zij de ijsbaan op gaan. Controle van been- en
rugnummers (met afgeplakte spelden), handschoenen, helm en transponder vindt plaats bij
de ijsopgang.

Starter (1 persoon)

Regelt tijdig vertrek deelnemers met interval van 3 seconden. Starttijd gaat in bij passeren
van de lus. Zodra de deelnemers gestart zijn, kijken starter en alligneur mee of er niet
gestayerd wordt.

Aligneur (1 persoon)
Oplijnen van de deelnemers achter elkaar voor de voorstart. Zodra de deelnemers gestart
zijn, kijken starter en alligneur mee of er niet gestayerd wordt.

Cameraman (tijdwaarneming)
Go pro klaarzetten

Baancommissaris (3 personen)
Let op eerlijk verloop van de wedstrijd zoals hinderen en stayeren.

Rondetellers (13 personen)

ledereen krijgt een deelnemende schaatser toegewezen. Voor deze schaatsers tel je de
rondes. Af en toe doorgeven met welke ronde ze bezig zijn en vooral de laatste ronde
doorgeven. Het zijn 12 rondes.

EHBO (2 personen)
Er is een vaste EHBO-post op het start/finish terrein. AED en EHBO dozen zijn aanwezig.

Fotograaf (1 persoon)
Leuke plaatjes schieten.

Hand en spandiensten (1 persoon)
Allerhande taken wat nodig is.

Tijdschema, benodigdheden en taken
Het tijdschema hieronder geeft chronologisch aan welke taken wanneer, door welke
functionarissen en op welke locatie en met welke hulpmiddelen moeten worden uitgevoerd.



Wanneer | Waar Wat Coordi | Vrijwilligers | Benodigdheden
nator
Divers Hal Ontvangst en Lisa Takenlijst
briefing vrijwilligers
19.00 - Hal uitreiken Anke Pen/papier
19.15 rugnummers Kiem Deelnemerslijst
Rug/boegnummers
[/chips/stickers
19.00 - Jurytoren | Briefing Lisa
19.10 baancommissarisse
n door codrdinator
19.20- Hal Briefing Lisa Megafoon
19.30 deelnemers
19.30 Jurytoren | Tijdwaarneming Jan Henk
geinstalleerd Marten
lemand
ijsbaan
20.00 - Opstap Controleren Thomas Startlijst
einde baan deelnemers
(ijsportier)
20.00 Baan Inrijden 1° blok en Lisa
oplijnen
19.50 Baan Rondetellers op Kiem Deel van de
hun plek. Guido deelnemers zal
Bernard voor elkaar moeten
tellen
Wim
Caroline
Bianca
Marjet
Madelon
Elsemeike
Emmy
Frank
2 missing
19.50 Baan Baancommissariss Mikkel Startlijsten
en op hun plek Madelon
Thomas
20.05 - Baan Starts in 3 blokken, Madelon 30 minuten per
21.30 eventueel met dweil (starter) blok
van de binnenbaan Tijdwaarneming
halverwege de Mikkel tussendoor uit
blokken. (Aligneur) zetten.
Zodra de

deelnemers gestart
zijn, kijken starter
en alligneur mee of
er niet gestayerd
wordt.




21.30

Resultaten
verwerken door
tijdwaarneming

Jan Henk
Marten

Laptop
Pen/papier

Benodigdheden

Startlijsten

Blokindeling om op te hangen
Pen/papier/plakband

Camera (ijsbaan)

Spullen voor tijdregistratie
Ipad, laptop

Snacks vrijwilligers

8 Portofoons

3 megafoons




